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KARAMBOLA

Cena brutto 7,93 zł

Cena netto 7,55 zł

Numer katalogowy OWO 10

Opis produktu
KARAMBOLA

Karambola - znana również jako owoc gwiezdny ponieważ po przekrojeniu przypomina właśnie gwiazdę. Jest to owoc
tropikalny. Owoce  te rosną na drzewach. Pochodzą z Indii , Indonezji i Sri Lanki . Owoce gwiezdne są powszechne w
południowej Azji, Australii i na wszystkich wyspach wokół Australii. Drzewo jest również uprawiane na wyspach tropikalnych.

Karambola jest niskokaloryczna. Jest bogata w przeciwutleniacze, takie jak związki polifenolowe (kwercetyna i kwas
galusowy). W karamboli znajdują się także duże pokłady błonnika pokarmowego i witaminy C.
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