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ANANAS

Cena brutto 8,33 zł

Cena netto 7,93 zł

Numer katalogowy OWO 5(1)

Opis produktu

ANANAS
Ananas to soczysty, aromatyczny owoc, który zawiera wiele witamin, minerałów, kwasów owocowych i bromelainy (bromeliny)
- grupy enzymów o wielu właściwościach leczniczych m.in. o właściwoścach przeciwzapalnych, przeciwobrzękowych i
odchudzających. To właśnie dzięki tym enzymom ananas zawdzięcza swój specyficzny smak.

Ananas wyrasta na szczycie krótkiej łodygi wyrastającej z rozety kolczastych liści. Do głównych producentów należą Hawaje,
Brazylia, Meksyk i Filipiny. W Europie można spotkać plantacje ananasów – na Azorach. Świeże ananasy mają niewielką ilość
kalorii. Ananas
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